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各系
啦啦隊專訪

各系啦啦隊專訪

公告欄

榮譽榜單 學校活動快訊

可以將滑鼠移至四
個角落拖曳翻頁或
是直接點選照片進
入頁面喔～

校
園
每
週
報

頁面中游標變成小手的話還可以直接點入連結至相關網頁呢！

點選 BACK 即可返回目錄～
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榮 榜
譽 單

本校賴威霖同學榮獲

本校麥家維同學榮獲

100 年全國語文競賽 　
國語字音字形組第五名

100 年全國語文競賽
國語朗讀組第一名

恭賀

葉芳妤
陳 瑽 
何 耑
田妮心
許耕綸
徐麗雯
劉植軒
吳羿婷＆洪婉寧
邱子睿
雷于萲
陳彥伶
陳芃諭
謝佳珊
龍起暘
陳逸雯

第二屆教育之星決賽名單

蘇冠融
黃懃欣
李柏璋
吳沂澧
王婷涵
黃莉容

12/7
決戰

 中正堂 !!



學校活動快訊 !!
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公告單位 日期 時間 地點 活動名稱 備註

課外活動組

決賽 :12/7（三） 18:30-21:30 決賽 :中正堂
第二屆

教育之星選拔賽

活動詳情請見
http://activity.tmue.edu.tw/front/
bin/ptdetail.phtml?Part=info11110801

學生會

吉他社

畢聯會 即日起至 12/20( 一 ) 全校
101 級畢聯會 

畢業主題徵文活動

詳情請見
http://activity.tmue.edu.tw/front/
bin/ptdetail.phtml?Part=info11113001

計網中心
報名 :12/1( 四 )-12/9( 五 )
收件 :12/8( 四 )-12/15( 四 )

全校 100 學年網頁設計比賽

詳情請見
http://computer.tmue.edu.
tw/front/bin/ptdetail.
phtml?Part=news201112010001

課外活動組
報名時間 :

11/21( 一 )-12/9( 五 )
12:00-13:00

勤樸樓 B1
學生會會辦

創校 116 年
校慶園遊會

詳情請見
http://activity.tmue.edu.tw/front/
bin/ptdetail.phtml?Part=info11110806

視藝系 12/5( 一 )-12/21( 三 ) 9:00-17:00

藝術館第一展廳
勤樸樓第二展廳

市師藝廊
學生餐廳

視覺藝術學系系展
《藝視界》

體育室

報名 :即日起至 12/12( 一 )
6:30-7:50
12:00-12:50
17:00-20:50

游泳池櫃臺

體能檢測開跑 !!
詳請請見
http://pe.tmue.edu.tw/front/bin/
ptdetail.phtml?Part=info11120201

檢測 :12/20( 二 ) 14:00-16:00

http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11110801
http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11110801
http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11113001
http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11113001
http://computer.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=news201112010001
http://computer.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=news201112010001
http://computer.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=news201112010001
http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11110806
http://activity.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11110806
http://pe.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11120201
http://pe.tmue.edu.tw/front/bin/ptdetail.phtml?Part=info11120201
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公告欄
公告單位 公告事項

體育室

校園發展「競技啦啦隊」與「高風險運動項目」防護與通報機制
 一、依教育部100年11月28日臺體（一）字第1000215108有關加強校園運動安全管理，校園發展「競
技啦啦隊」與「高風險運動項目」防護與通報機制 1案，如摘要說明，本校有關部份依規範辦理。
 二、摘要說明：
 ( 一 ) 發展競技啦啦隊運動均需取得國內啦啦隊協會或國外專業團體認可之教練資格 ( 無論短期 / 長
期 )。
 ( 二 ) 學校代表隊、社團或系代表隊須向學校主管單位報備，有關場地安全應洽體育室或相關人員檢
查確認。
 ( 三 ) 校內比賽，動作編排以「不離手」、「不騰翻」、「不拋投」為原則。
 ( 四 ) 重申運動訓練與體育競賽，須依照教育部「各級學校體育實施辦法」與「加強校園運動安全注
意要點」辦理。
 ( 五 ) 有關「緊急事件與通報」及「運動傷害及運動意外事件緊急處理」依本校現有作業機制程序反
映及處理。 

生輔組
100 學年度第 2 學期減免學雜費申請日期為 100 年 12 月 5 日（星期一）至 12 月 9 日（星期五）止，
請學生於上述日期至學務處軍訓室辦理，逾期不予受理。

學務處

龜山教會陪讀班需要志工，請有興趣的社團或志工團到學務長辦公室找王翠蘭老師（電話：02-2311 
3042）登記。
陪讀班時段：
星期一、四、五中午 13:00 低年級半天 
星期一至五下午四點 ~六點 1~6 年級（最需要人力的時段）

課外活動組
「101 年寒假青少年休閒娛樂活動」，請在寒假有辦理活動的社團於 12/12 前填報資料並回傳至
student@tmue.edu.tw
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各系啦啦隊專訪 採訪 &撰文 :體育系同學

Q1: 想要呈現的方式？
希望把主題放在音樂中來表達，用大家都聽過的音樂曲

目來取得共鳴，也能藉此傳達拉拉歡樂的感覺，將快樂

活力氛圍渲染給周遭的觀眾。

Q2: 預估花費金額？
教練費約 2.5 萬，總金額不超過 5萬元

Q3: 每周練習時間？
一個禮拜 4天，一次 2小時。

P.s 教練有來時會加時間

Q4: 目標訴求
其實希望系上開心就好，能就由此表演凝聚大家的向心

力 ! 不過如果能得到前三名，應該會更有成就感，也是

大家努力辛苦練習的回報。

Q5: 給學校的建議
希望學校能提供或開放更多練習場地，否則每次遇到雨

天練習時，找場地變是一大難題。更希望學校能繼續保

持啦啦傳統，但不想因為場地問題而對啦啦感到反感。

音樂學系

教育學系

 　　身上的痛 、訓練的苦、 突破的歡、 彼此的笑，104

級教育學系帶著最認真的態度，抱持著最樂觀的心情，

把中正堂當成自己的宿舍，把學活當成自己的家，每個

人都使出自己最大的活力，每個組都耗盡最大的用心，

凝聚著彼此的心，一同為寫下精采的大一啦啦回憶而努

力。

    問他們是為了獲得什麼 ? 不是

冠軍的榮耀，不是掌聲的慶賀，而

是每一次教育學系 104 級夥伴們能

在一起分享喜悅，突破困難，超越

自我的「快樂」。教育學系 104 級

的夥伴們重視練啦啦中過程中的點點滴滴，享受一起練

習新動作的成長，學習一起為團隊努力的付出，喜歡一

起寫下深刻友誼的每一天，他們不怕困難，不畏挑戰，

把握每一分每一秒練習的時間，希望有最好的呈現，最

完美的演出。

   最美好的東西是看不到，摸不到的，但是可以用心感

覺到，教育學系 104 級已經準備好他們最精彩的表現，

用他們的「快樂」，給觀眾最大的感動。



5

　　在下著小雨的午後，看到一群在公誠樓認真練習的班級，原來是我找了很久的心諮系。跟負

責人表達來意後，便開始聊聊天、打打屁當然沒有忘記重要的事情，負責人說:我們系上正在煩

惱人數的問題，有些的系人數比較多每一個人承擔的經費比較少，學校是不是可以補助人數比

較少的系來舉辦啦啦隊比賽。負責人又說 :很感謝學校有這個活動可以增進我們班上的凝聚力。 

 

心理與諮商學系

數學系

視覺藝術學系

社會暨公共事務學系

　　在接近晚餐時刻，巧遇在藝術館休息的視藝系負責

人，表達來意後，就開始採訪啦。

負責人說 : 我們正在煩惱下雨天要去哪裡練習 ? 還有是

不是有軟墊可以借因為我們害怕出事情。(當時的新聞 )

我 : 在中正堂三樓的後面藍色軟墊”也許”可以在那練

習，要不然真的沒有地方可以練習了。

　　負責人 : 我們在拉拉隊練習過程中，沒有甚麼

太多的問題，應該只有經費的問題其他的都還 OK 

學校就只有這麼大╮ ( ╯ _ ╰ ) ╭ ( 無奈 ) 總之沒

有太多的問題。

Q：請問啦啦隊練習時，覺得最困難的地方？

A：〝萬事起頭難〞！尤其是要做出性感動作，對於不擅長跳舞的我們，需要很大的勇氣！

其實，只要大家開心！盡情發揮就好 ~

Q：喜歡每年學校舉辦啦啦隊比賽嗎？

A：Yes，既然那是傳統！就也讓學弟妹們將來也體驗看看吧！

【採訪者：簡微禎＆馬思嘉】
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